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Babyrassel 
 
Material: 
 
Garn 
Häkelnadel 
stumpfe Nähnadel 
Stopfmaterial 
1-2 Glacestängel oder etwas Ähnliches 
Ping-Pongball 
etwas zum Füllen des Balls 
Leim und Klebstreifen 
 
Meine Babyrasseln sind weich, waschbar und sicher für Kleinkinder. 
Ich häkle mit Catania Schachenmayr Garn. 
 
Bevor du mit dem Häkeln beginnst, musst du den Pingpongball vorbereiten. 
 
 

1 Bereite den Ball vor: 
Bohr ein Loch hinein, fülle ihn, klebe 
das Loch zu und dann verleime die 
Ränder. 
Lass den Leim gut trocknen, am besten 
über Nacht. 
 

2 

 

   Häkle eine Luftmaschenkette von 80 LM. 

Griff und untere Hälfte 

3 

 

4 
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5 

 

6 

 

 6 fM in den Ring = 6 M  2 fM in jede M = 12 M 

7 

 

8 

 

 Dreh auf die linke Seite und vernäh den 
Faden. Ich mach einfach zwei 
Doppelknoten. 

 Zieh die Enden der Luftmaschenkette 
ein… 

9 

 

10 

 

 … Binde beide Enden zusammen und 
mach noch zwei Knoten. 

 Häkle mit fM bis der Griff etwa 7 cm lang 
ist. 
 

11 
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 Wähl die Farbe für die untere Hälfte 
und beginne die neue Runde irgendwo. 
 
1. Reihe: 
*2 fM in die erste M, 1 fM*. 
Wiederhole von *bis* noch 5 Mal =18 M 

 2. Reihe: 
*2 fM in die erste M, 1 fM, 1 fM*. 
Wiederhole von *bis* noch 5 Mal =24 M 
3. Reihe: 
*2 fM in die erste M , 1 fM, 1 fM , 1 fM*. 
Wiederhole von *bis* noch 5 Mal = 30M 

13 

 

 Reihen 4-8: fM 
 
Schneide das Garn ab. Lass etwa 1 
Meter stehen. Damit werden nachher die 
Hälften zusammengenäht. 

Obere Hälfte 

14 

 

15 

 

 Wähle die Farbe für die obere Hälfte. 
6 fM in Ring = 6M 

 2 fM in jede M = 12 M 

17 

 

18 

 

 *2 fM in die erste M, 1 fM*. 
Wiederhole von *bis* noch 5 Mal =18 M 

 *2 fM in die erste M, 1 fM, 1 fM*. 
Wiederhole von *bis* noch 5 Mal =24 M 
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19 

 

20 

 

 *2 fM in die erste M , 1 fM, 1 fM , 1 fM*. 
Wiederhole von *bis* noch 5 Mal = 30M 

 Reihen 6-8: fM 
Schneide das Garn ab und vernähe 
beide Enden. 

Pompons 

21 Beginnt mit Nummer 14 und 15 (obere 
Hälfte) = 12 M 
 

22 

 

   Häkle noch 2 Reihen feste M. 

23 
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 Schneide das Garn ab und lass 30 cm 
stehen. 
Mit einer Nähnadel nimmst du die 
innere Hälfte der 12 fM auf. 

 Fülle die Kugel und zieh den Faden an. 
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25 

 

26  
 

 

 Für einen engeren Halt, nimm 
nochmals die ersten fünf Maschen auf. 

 Stich von der gegenüberliegenden Seite 
-  von aussen nach innen - ein, zieh den 
Faden durch und… 

27 
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 … lass eine kleine Schlaufe stehen.  Schiebe die Häkelnadel durch, hol den 
Faden, zieh durch und zieh fest an. 

29 
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 Häkle fünf LM. Lass den Faden stehen.  Mach noch fünf davon. 

Beenden 

31 
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 Stich von der rechten Seite ein und…   vernähe die Fäden auf der linken Seite. 

33 
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 Binde immer zwei Enden zusammen, 
damit sich die Pompons nicht lösen. 
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 Damit der Griff etwas steifer wird, 
nehme ich Glacéstängel. 
Schieb die Stängel in den Griff, drück 
sie etwas runter und schneide ab, was 
zuviel ist. 
 

 Beginne das Füllen auf der einen Seite 
der Stängel. 
Nimm nur wenig Material aufs Mal und 
wechsle die Seiten ab. 
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